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ad adi-uvandum me festina. Glori-a Patri, et Fi-li-o, et Spi-
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ritu-1 Sancto. Sicut erat in principi-o, et nunc, et semper, et in

fa
P
-

secula seculorum. Amen.
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sacrata in abstinénti-a fusas quadragend-ri-a. 2. Scru-ta-tor

alme cdérdi-um, infirma tu scis vi-ri-um ; ad te revérsis €xhi-
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be remissi-O0-nis gra-ti-am. 3. Multum quidem peccavimus,
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sed parce confi-téntibus, tu-ique laude néminis confer medé-
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lam languidis. 4. Sic corpus extra conteri dona per abstinén-
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ti-am, ieiunet ut mens sobri-a a labe prorsus criminum.

Dieu, viens a mon aide.

R Seigneur, vite a mon
secours.

Gloire au Pere et au

Fils et au Saint Esprit.
Comme il était au com-
mencement maintenant

et toujours pour les siecles
des siecles! Amen.

1. Ecoute, 6 créateur
tres bon notre priere
avec nos pleurs qu’en
sacrifice nous t’offrons
au temps béni de ce
caréme.

2. O toi qui peux son-

der les cceurs tu sais
notre fragilité puisque
nous revenons a toi montre
ta grdce, oublie nos dettes.
3. Oui, nous avons beau-
coup péché; mais par-
donne a qui se repent,

et, pour la gloire de

ton nom, aux défaillants
porte remede.

4. Fais qu’au dehors

les privations maitrisent

si bien notre chair que
[’dme, sobre, jeiine aussi,
s’interdisant tout souillure.
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ctu-0-sa sint tu-is hac parci-ta-tis minera. Amen.
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Dixit Déminus Démino me-o: * Sede a dextris me-is: Flexe : tu & +

Donec ponam inimicos tuos,*
scabéllum pedum tudérum.
Virgam virtuitis tue emittet Dominus ex Sion:*
domindre in médio inimicérum tudérum.
Tecum principium in die virtitis tue + in splendéribus sanctérum:*
ex utero ante luciferum génui te.
Juravit Dominus, et non pcenitébit eum:*
Tu es sacérdos in @térnum sectiindum ordinem Melchisedech.
Do6minus a dextris tuis,*
confrégit in die ire suce reges.
Judicébit in natiénibus, implébit ruinas:*
conquassabit capita in terra multérum.
De torrénte in via bibet:*
proptérea exaltdbit caput.
Gloria Patri, et Filio,* et Spiritui Sancto.
Sicut erat in principio, et nunc, et semper,* et in s@&cula seculorum Amen

Oracle du Seigneur a mon seigneur : Siege a ma droite,
et je ferai de tes ennemis le marchepied de ton trone.
De Sion, le Seigneur te présente le sceptre de ta force :
Domine jusqu’au cceur de I’ennemi.
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Le jour out parait ta puissance, tu es prince, éblouissant de sainteté :
Comme la rosée qui nait de I’aurore, je t’ai engendré.

Le Seigneur I’a juré dans un serment irrévocable :

Tu es prétre a jamais selon [’ordre du roi Melkisédek.

A ta droite se tient le Seigneur : il brise les rois au jour de sa coleére.
Au torrent il s’abreuve en chemin, c’est pourquoi il redresse la téte.

Antienne 2
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In éxitu Isra-€1 de £gypto, * domus Iacob de pépulo barbaro,

factus est Iuda sanctuarium eius, *
Israél potéstas eius.

Mare vidit et fugit, *
Iordanis convérsus est retrérsum;

montes saltavérunt ut arietes, *
et colles sicut agni évium.
Quid est tibi, mare, quod fugisti? *
Et tu, Iordanis, quia convérsus es retrérsum?

Montes, quod saltastis sicut arietes, *
et colles, sicut agni 6vium?

A facie Démini contremisce, terra, *
a facie Dei Iacob,

qui convértit petram in stagna aquarum *
et silicem in fonfes aquarum.

Gloria Patri, et Filio, * et Spirifui Sancto.
Sicut erat in principio, et nunc, et semper, * et in s&cula seculorum. Amen.

Quand Israél sortit d’Egypte, et Jacob, de chez un peuple étranger,

Juda fut pour Dieu un sanctuaire, Israél devint son domaine.

La mer voit et s’enfuit, le Jourdain retourne en arriere.

Comme des béliers, bondissent les montagnes, et les collines, comme des agneaux.
Qu’as-tu, mer, a t’enfuir, Jourdain, a retourner en arriere ?

Montagnes, pourquoi bondir comme des béliers, collines, comme des agneaux ?
Tremble, terre, devant le Maitre, devant la face du Dieu de Jacob,

lui qui change le rocher en source et la pierre en fontaine !
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Antienne 3
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est propter scélera nostra; et livore eius sand- ti sumus.

Il a été transpercé a
cause de nos iniquités,
attristé a cause de notre
scélérat, et par ses bles-
sures nous sommes gué-

ris.
1-ERE LETTRE DE ST PIERRE (/Pi 2, 21-24))
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Christus passus est pro vobis, + vobis re-linquens exémplum, * ut sequamini vesti-
T el
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qui peccatum non fecit, *
nec invéntus est dolus in ore ipsius;

qui cum maledicerétur, non remaledicébat;*
cum paterétur, non comminabatur, *
commendabat autem iuste iudicanti;

qui peccéta nostra ipse pértulit *
in corpore suo super lignum,

ut peccatis moértui iustitiee viverémus; *
cuius livére sanati estis.

Gloria Patri, et Filio, * et Spiritui Sancto.

Sicut erat in principio, et nunc, et semper, * et in s€cula s@culérum. Amen.

C’est pour nous que le Christ a souffert; il nous a marqué le chemin pour que nous
allions sur ses traces.
Il n’a pas commis le péché ; dans sa bouche, on n’a pu trouver de mensonge.
Insulté, sans rendre l’insulte, maltraité, sans proférer de menace, il s’en remettait a Celui
qui juge avec justice.
C’était nos péchés qu’il portait, dans son corps, sur le bois, afin que, morts a nos péchés,
nous vivions pour la justice.

Lecture Breve (Act 13, 26B-30)

Freres, c’est a nous tous que ce message de salut a ét€ envoyé. En effet, les habitants de
Jérusalem et leurs chefs n’avaient pas su reconnaitre Jésus, ni comprendre les paroles
des prophetes qu’on lit chaque sabbat; et pourtant ils ont accompli ces mémes paroles
quand ils I’ont jugé. Sans avoir trouvé en lui aucun motif de condamnation a mort, ils
ont réclamé a Pilate son exécution. Et, apres avoir réalisé€ tout ce qui €tait écrit de lui,
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ils I’ont descendu de la croix et mis au tombeau. Mais Dieu 1’a ressuscité d’entre les

morts.
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Patri, et Fi-li-o, et Spi-ri-tu-i Sancto.

Antienne du Magnificat - année A
CfJn 11, 43.44
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sta-tim surréxit; et iussit e-um solvere.

CANTIQUE DE MARIE (Luc 1, 46-55)

Ecoute-nous, Seigneur,
et aie pitié de nous, *
car nous avons péché
contre Toi.

V Exauce, O Christ, nos
supplications.

V Gloire au Peére ...

Le Seigneur Jésus s’ ex-
clama pres du tombeau
de Lazare, en disant a
voix forte, avec larmes :
Lazare, viens dehors.
Et celui-ci se leva aus-
sitot, et il le fit déta-
cher.
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Et exsultavit spi-ritus me-us * in De-o salutdri me- o.
Quia respéxit humilititem ancillce su®e: *

ecce enim ex hoc bedtam me dicent omnes generationes.
Quia fecit mihi magna qui potens est: *

et sanctum nomen ejus.

Et misericordia ejus a progénie in progénies * timéntibus eum.

Fecit poténtiam in brdchio suo: *
dispérsit supérbos mente cordis sui.

Deposuit poténtes de sede, *
et exalzdvit himiles.
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Esuriéntes implévit bonis: *
et divites dimisit inanes.

Suscépit Isra€l prierum suum, *
recordatus misericordice sux.

Sicut locutus est ad patres nostros, *
Abraham et sémini ejus in s&cula.

Gloria Patri, et Filio, * et Spirirui Sancto.
Sicut erat in principio, et nunc, et semper, * et in s@&cula seculérum. Amen.

Mon dme exalte le Seigneur, exulte mon esprit en Dieu, mon Sauveur!

11 s’est penché sur son humble servante ; désormais, tous les dges me diront bienheureuse.
Le Puissant fit pour moi des merveilles; Saint est son nom!

Son amour s’étend d’dge en dge sur ceux qui le craignent;

Déployant la force de son bras, il disperse les superbes.

Il renverse les puissants de leurs trones, il éleve les humbles.

Il comble de biens les affamés, renvoie les riches les mains vides.

Il releve Israél, son serviteur, il se souvient de son amour,

de la promesse faite a nos peres, en faveur d’Abraham et de sa race, a jamais.

Antienne du Magnificat - année B
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a moi. En parlant ainsi,

set mori- tarus.

CANTIQUE DE MARIE (Luc 1, 46-55)
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Et exsultavit spiritus me- us * in De-o salutd-ri me-o.
Quia respéxit humilititem ancille suz : *
ecce enim ex hoc bedtam me dicent omnes generationes.

Quia fecit mihi magna qui potens est : *
et sanctum nomen eius.

Et misericordia eius a progénie in progénies *
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timéntibus eum.

Fecit poténtiam in brachio suo : *
dispérsit supérbos mente cordis sui.

Dep06suit poténtes de sede, *
et exaltdvit himiles.

Esuriéntes implévit bonis : *
et divites dimisit inanes.

Suscépit Israél plierum suum, *
recordatus misericordice sue.

Sicut locttus est ad patres nostros, *
Abraham et sémini eius in s&cula.

Gloria Patri, et Filio, * et Spiritui Sancto.
Sicut erat in principio, et nunc, et semper, * et in s&cula seculorum. Amen.

Mon dame exalte le Seigneur, exulte mon esprit en Dieu, mon Sauveur!

1l s’est penché sur son humble servante ; désormais, tous les dges me diront bienheureuse.
Le Puissant fit pour moi des merveilles; Saint est son nom!

Son amour s’étend d’age en dge sur ceux qui le craignent;

Déployant la force de son bras, il disperse les superbes.

Il renverse les puissants de leurs trones, il éleve les humbles.

Il comble de biens les affamés, renvoie les riches les mains vides.

Il releve Israél, son serviteur, il se souvient de son amour,

de la promesse faite a nos peres, en faveur d’Abraham et de sa race, a jamais.

Antienne du Magnificat - année C
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Ill.a .. . A a a r.ﬂ .h;ln. n P i
%‘g& Personne ne t’avait condam-
s emo * te condemnavit, mad- li-er? Nemo, DOmine. née, femme ? Personne,
s ada p - g e " s Seigneur. Moi non plus
- a" an a .
' - LI je ne te condamne pas;
Nec ego te condemnd-bo: iam dmpli-us noli peccare. désormais vas et ne peche
plus.
CANTIQUE DE MARIE (Luc 1, 46-55)
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Et exsultdvit spi-ritus me-us * in De-o saluta- ri me- o.

Quia respéxit humilititem ancille sue : *
ecce enim ex hoc bedtam me dicent omnes generationes.

Quia fecit mihi magna qui potens est : *
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et sanctum nomen eius.
Et misericordia eius a progénie in progénies *
timéntibus eum.

Fecit poténtiam in brachio suo : *
dispérsit supérbos mente cordis sui.

Deposuit poténtes de sede, *
et exaltavit himiles.
Esuriéntes implévit bonis : *

et divites dimisit indnes.

Suscépit Isrel pierum suum, *
recordatus misericordiz sux.

Sicut locutus est ad patres nostros, *
Abraham et sémini eius in sacula.

Gloria Patri, et Filio, * et Spiritui Sancto.
Sicut erat in principio, et nunc, et semper, * et in s@&cula seculérum. Amen.

Mon dme exalte le Seigneur, exulte mon esprit en Dieu, mon Sauveur!

11 s’est penché sur son humble servante ; désormais, tous les dges me diront bienheureuse.
Le Puissant fit pour moi des merveilles ; Saint est son nom!

Son amour s’étend d’dge en dge sur ceux qui le craignent;

Déployant la force de son bras, il disperse les superbes.

Il renverse les puissants de leurs trones, il éleve les humbles.

Il comble de biens les affamés, renvoie les riches les mains vides.

Il releve Israél, son serviteur, il se souvient de son amour,

de la promesse faite a nos peres, en faveur d’Abraham et de sa race, a jamais.

Priere d’intercession

Toi qui nous donnes la grace de croire en toi,
-- Seigneur, écoute notre priere pour nos freéres humains.
R Nous t’implorons, Seigneur !
Pour I’homme qui t’a fait confiance quand il était enfant,
-- afin qu’il n’ensevelisse pas cette confiance dans son passé, R
Pour I’homme que I’esprit du monde a pris,
-- afin qu’il puisse encore se retourner vers toi, R
Pour I’homme qui n’a pas retenu que tu viendrais de nuit, R
-- afin qu’il veille en lui-méme et t’attende, R
Pour I’homme enfermé dans le tombeau,

-- afin qu’il se leve a ton appel, K
Notre Pere ...

Oraison
Que ta grace nous obtienne, Seigneur, d’imiter avec joie la charité du Christ qui a
donné sa vie par amour pour le monde. Lui qui regne.
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